Heti étlap 2025.04.14. - 2025.04.18.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Kertészleves(9), Tejfolos Citromos almaleves(1,7), Fejtettbab-leves (9,1),

Tojasleves(3,1), Resztelt N o 1 Csirkepdrkolt (comb), Reszelt sajttal(7),
maj, Fétt burgonyaval Z°'d£:;fr‘;’;‘f£kl(; ), Szarvacska tésztaval(3,1), Tejfolos(7),
’ Céklasalataval(15) Szélesmetélttel(3,1)
Ebéd Normal B menii Energia: 841.99 Kcal / 3,519.52 Kj Energia: 735.67 Kcal / 3,075.10 Kj Energia: 1,082.92 Kcal / 4,526.61 Kj Energia: 866.14 Kcal / 3,620.47 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
4837¢g 39.59¢g 12.309 42349 23.95¢ 4549 48.91¢ 51419 14.87 g 42229 32.33¢g 8.45¢
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So
71.05¢g 0.029g 8.48¢ 87.49 g 0.029g 4479 104.84 g 0.349g 5139 100.69 g 0.049g 4789
1,3,7,9 1,3,7,9 1,7,(3),(6),(12) 1,3,9
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrdl az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804
Allergén lista (kéd-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoré 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-sz6ja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer Elelmezésvezeté
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